
 

КОНСУЛЬТАЦІЙНІ 
ПОСЛУГИ У 
КАЛГАРІ 

811 Зв’язок з 
медичними послугами 

Зателефонуйте за номером 811, і вас 
зв’яжуть з одним із таких 
спеціалістів:  
 Дипломовані медсестри  
 Дієтологи  
 Фахівці з деменції  
 Психічне здоров'я  
 Лікарі-реабілітологи 

 

THE ALEX 
Центр здоров'я молоді 

 
Бронювання ЛИШЕ за попереднім 
записом  
Вік 12 – 24 
Понеділок – п’ятниця, 10:30 – 17:15 
номер телефону: 403-520-6270 
ел. пошта: youthinfo@thealex.ca 

 
Громадський центр здоров'я  
 
Бронювання ЛИШЕ за попереднім 
записом  

* Будь-який малозабезпечений житель 
Калгарі без сімейного лікаря  

Зателефонуйте нам за 
номером: 403-266-2622 
ел.поштаinfo@thealex.ca 

КОНСУЛЬТАЦІЙНИЙ ЦЕНТР КАЛГАРI 

Плата за консультування 
становить від $8  до $200 

  
* Потрібна довідка про доходи  

* Перекладачі можливі 

 
Запис можна здійснити по 
телефону або онлайн. 

 
Номер телефону: 1-833-827-
4229 
Пн-Пт - з 9:00 до 12:00 та з 
13:00 до 16:00 
www.calgarycounselling.com 

 
 
 
 

CIWA 
АСОЦІАЦІЯ ЖІНОК-ІМІГРАНТОК 
КАЛГАРI 

Безкоштовні консультації для молоді 
13-24 років та жінок 50+ 
Консультації імігрантської молоді: 
youthcounselling@ciwa-online.com 

 
Консультації для жінок-імігранток 
віком від 50 років: 

seniorsprograms@ciwa-online.com 

TIES 
Можна записатися на безкоштовну 
консультацію за посиланням: 
 

https://www.tieshealthyminds.ca/counselling 

 
* Можна замовити перекладача. 

 
 

 
ЦЕНТР ДОПОМОГИ ДІТЯМ, 

ЯКІ ВТРАТИЛИ БАТЬКІВ ТА 
РІДНИХ 

 
Діапазон тарифів за консультацію 

залежить від прибутків клієнта  
* Потрібна довідка про доходи 

* Можна замовити перекладача 
* Спеціальні послуги ТІЛЬКИ для дітей, що 
втратили батьків та рідних. Пов’язаний зі 

смертю значної людини.  
 
номер телефону: 403-263-4525 

  
 

   
 

Термінова допомога 

9 1 1 
 
Пожежна - Поліція - Швидка допомога

 
 



Номер 
телефону  

для спілкування з молоддю  
Центр психолодічної 
допомоги  
403-266-4357 (Call & Text) 
* Можна замовити 
перекладача на початку 
розмови * 

 

Програма психологічної 
допомоги підліткам  
403-264-TEEN (403-264-8336) 
Чат:  CalgaryConnecTeen.com  (на 
домашній сторінці) 
смс: 587-333-2724 
ConnecTeen@distresscentre.com 

 
ГАРЯЧА ЛІНІЯ ДОПОМОГИ 
ДІТЯМ  
1-800-668-6868 (24/7 
Консультаційна лінія для молоді) 

 
Розмова онлайн з професійним 
консультантом (19:00-24:00) 
https://kidshelpphone.ca/live- 
chat-counselling/ 
Текстова термінова підтримка: 
686868 

 
ЗВ’ЯЖІТЬСЯ З НАМИ 

 
 

РЕВЕНІЯ МОНТІ 
 

СОЦІАЛЬНИЙ ПРАЦІВНИК 
 

RMONTE@CBFY.CA 

403-808-1161 

 
 

 
ТІМ МИХАЙЛЮК 

 
КООРДИНАТОР ПРОЕКТУ 

 
TMICHAYLUK@CBFY.CA 

403-970-5051 

 
 

 

ОФІС CBFY У ЦЕНТРІ МІСТА 

203, 602 11 AVE SW, CALGARY, AB T2R 1J8 

(403) 230-7745 

CONTACTUS@CBFY.CA 

WWW.CBFY.COM 

 

 

НАШІ СПОНСОРИ 

 

 
 

 
 

КОНСУЛЬТАЦІЙНІ  
ПОСЛУГИ  

У КАЛГАРІ 

MENTAL HEALTH 
MATTERS 

 
 

Ознаки психологічної 
травми і дистресу у дітей». 

Просвітницький семінар 
для батьків. 

 
 
 

 
  


